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Azize Helana Kimdir?  

         250 Yılında Pronektus’ta (Karamürsel’de) bir han-

cı kızı olarak dünyaya gelen Helena İstanbul’un kurucu-

su olarak kabul edilen I.Konstantin’in annesidir.    

          Roma ordusunda önemli bir general  olan Kons-

tantius Chlorus ile tanışıp evlenen Helena  oğlu olan I. 

Konstantin’i  272 yılında bugünkü Sırbistan sınırlarında 

yer alan Niş şehrinde doğurmuştur. 

       305 yılında Doğu Roma’yı (Bizansı) yönetmeye 

başlayan Konstantius Chlorus’un 306 Yılında ölme- 

siyle oğlu I. Konstantin kral olur ve annesi Helena da 

oğluna ülke yönetiminde yardım eder. Hristiyanlık 

dünyası açısından büyük öneme sahip  işleri yapmış   

ve kendisine Azizelik unvanı layık görülmüştür. 330 

yılında İstanbulda ölmüş kendisinin vasiyeti üzerine 

Vatikan’a gömülmüştür. Lahiti Vatikan'dadır. 

 

Helena Bizans ve Hristiyanlık Dünyası 
Açısından Önemli İşler Yapmıştır Bun-

lardan Bazıları Şunlardır: 

 Roma ve Bizansta yaygın olan pagan inan-

ca (Çok tanrılı inanç) karşı mücadele et-

miştir. 

 325 Yılında İznik’te toplanan I.Konsil’e kral 

adına katılmış ve alınan kararlarda etkisi 

büyük olmuştur. 

 Hristiyanlık dünyasında I.Konsil’den sonra 

Hz İsa’nın mezarını bulmak için yapmış 

olduğu Kudüs yolculuğu ilk hac olarak ka-

bul edilmiştir. 

 Kudüs’te Hz. İsa’nın mezarını bulmuş ve 

daha önceden üzerine inşa edilmiş olan 

Venüs tapınağını yıktırıp Kutsal Kabir Kili-

sesini yaptırmıştır. 

 Kendisine Hristiyanların annesi, Agusta 

(Kral adına birçok şeyi yapma yetkisi) ve 

azizelik ünvanı verilmiştir 

 Bu yetkilere dayanarak üzerinde kendi 

resminin bulunduğu paraları bastırmıştır. 

Bizans döneminden eski bir harita 

Azize Helenanın Agusta unvanı aldıktan sonra 

kendi adına bastırdığı para 

İstanbul’un en eski çizimlerinden biri 


